
DS-160 Guidance
Notes For J1

Visa Application

Instrucciones para completar
en línea la solicitud para visa
No Inmigrante



Llena la información solicitada dentro del espacio
apropiado en cada sección; por favor contesta todas 
las preguntas. 

Las preguntas abiertas deben ser respondidas en inglés.

Letras como ñ, é, etc, no son reconocidas por el
sistema; utiliza solo alfabeto americano a menos que te 
soliciten proporcionar tu nombre completo en tu alfabeto
nativo. Por ejemplo: si tu apellido es Núñez, debes
poner Nunez.
Revisa toda la información que proporcionaste
y asegúrate que sea verídica.

Qué debes saber?

Para este proceso debes tener...

Pasaporte e información de visas anteriores

-Fechas exactas de los últimos 5 viajes que has realizado fuera del país.
-Fechas de ingreso a USA en los últimos 5 años y días/semanas de estadía.

Información sobre tus padres (fechas de nacimiento). Si por algún motivo no
conoces esta información el formulario te dejará poner “No Apply”

Datos completos de 2 personas de contacto que NO sean familiares y que
conozcan que estas aplicando a este programa: Nombres, apellidos, dirección,
teléfono, email

Fotografía que cumpla con todas las especificaciones, las cuales
podrás encontrar al ingresar al formulario Ds-160.
Si deseas comprobar la calidad de tu fotografía antes de que inicies el
formulario de solicitud, lo puedes hacer oprimiendo el botón de Test
Photo.

Es importante que la foto:
Sea reciente
Tenga un fondo blanco
Debes mirar directamente a la cámara
No tenga sombras
Debes tener una expresión facial neutral
Si tienes piercing retiratelos para la foto 

Tiempo estimado: 120 minutos 
Objetivo: Completar tu Ds-160 
Compromiso: Leer atentamente
las instrucciones
Materiales: Debes tener acceso
inmediato a tu pasaporte, perfil
de Camp Leaders, Placement
Offer
Bonus: Google será tu mejor
aliado en este proceso,
investiga!

Si tienes problemas
con tu foto, visita este
link.
https://www.atlys.com/t
ools/us-visa-photo-
maker

Digital Placement Offer, esta la encuentras en la sección Documents de tu
perfil de Camp Leaders 

https://travel.state.gov/content/travel/en/us-visas/visa-information-resources/photos.html
https://identix.state.gov/qotw/Upload.aspx?HxN7f%2brphtzSVgnEjcxo6Ms7tNppDzqxunuWirByx42Uvblsc11mPUS0LckhZ455
https://identix.state.gov/qotw/Upload.aspx?HxN7f%2brphtzSVgnEjcxo6Ms7tNppDzqxunuWirByx42Uvblsc11mPUS0LckhZ455
https://www.atlys.com/tools/us-visa-photo-maker
https://www.atlys.com/tools/us-visa-photo-maker
https://www.atlys.com/tools/us-visa-photo-maker


Información Importante 

El Centro de Solicitud Electrónica Consular te
permitirá llenar tu solicitud en línea. La duración del
proceso puede tomarte hasta 2 horas, si necesitas
hacer pausas asegúrate de completar la sección en la
que te encuentras y oprime el botón 'Save' (Guardar),
ubicado en la parte inferior de la página.

Cuando decidas continuar tu formulario
oprime la opción Retrieve An
Application para que puedas recuperar
toda la información guardada con
anterioridad.

Retrieve an application

Al ingresar de nuevo al formulario, te
solicitará poner el número de tu solicitud
DS-160, así como las primeras letras de
tu apellido, año de nacimiento y, 
a continuación, la pregunta que pusiste al
comenzar el formulario.  

Si tu apellido no tiene 5 letras, completa el
campo con espacios, por ejemplo, si tu
apellido es Rey, debes ponerlo y a
continuación 2 espacios con la barra
espaciadora de tu computador.

Si por alguna razón no existe actividad en el sistema por 20 minutos o más durante el
procedimiento de solicitud en línea expirará y toda la información registrada se habrá
perdido.

Importante: Si solo completaste la primera parte del formulario no te va a permitir
acceder de nuevo a el, una vez inicies es importante que completes la mayor cantidad
de secciones.



Iniciar tu aplicación

Selecciona el lugar en donde vas a
realizar tu solicitud (País - Ciudad)

Luego te aparecerá un cuadro de texto, 
el cual debes cerrar

Para continuar, completa el código de
seguridad y luego oprime el botón Start
An Application
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Application ID 2
Antes de comenzar a completar tu
formulario debes realizar tres pasos: 
1. Lee la información y marcar la casilla
 “ I Agree”

2. Te aparecerá el código de aplicación
asegúrate de tomarle una foto o
anotarlo, este código es ESENCIAL 
para el proceso

3. Escoge una opción de las preguntas
de seguridad que la página te ofrece.
Esta información es necesaria para
acceder nuevamente al formulario

IMPORTANTE: toma una foto de esta
página o un Screenshot de tu pantalla y
guárdala en tu computador

ID de tu aplicación
Código que debes guardar



Recordatorio!

Importancia del Código de Barras de tu
Formulario DS-160

El código de barras de tu formulario DS-160
es un elemento fundamental en tu proceso
de solicitud de visa.

Identificación Única: Este código actúa
como el identificador exclusivo que conecta
tu solicitud de visa, la confirmación de tu
pago de tarifa y tu cita en el CAS y
Embajada.

Paso Clave para la Cita: Es indispensable
para completar tu solicitud y poder agendar
tus citas en la página web de la Embajada.

Seguridad: Su uso es necesario para
asegurar un proceso de solicitud de visa
seguro y confiable.

Importante: Los números del código de barras deben coincidir con la información
registrada en la plataforma de la embajada al momento de pedir tus citas  

Si los códigos no coinciden, esta será cancelada automáticamente. Deberás reprogramar
una nueva cita para poder continuar con el proceso.

Asegúrate de utilizar siempre el código de barras correcto y más reciente al solicitar
tus citas.



Personal Information 1

Surname/Apellidos: Escribe todos tus
apellidos tal como se encuentran en tu
pasaporte. Si sólo aparece un apellido,
entonces escribe ése únicamente.
Recuerda que si tus apellidos tienen la
letra ñ debes cambiarla por la letra n

3

Given Names/Nombres:
Ejemplo: Juan Miguel

Full Name in Native alphabet/Nombre
completo en su alfabeto nativo: Debes
escribir tu nombre completo con
nombres y apellidos como aparecen en
el pasaporte

A la pregunta: Have you ever used
other names?/¿Has utilizado otros
nombres? Responde solo si has usado
apellidos de soltera, religiosos,
profesionales, alias, etc.

A la pregunta... Do you have a telecode
that represents your name? Puedes
responder: NO

Sexo/Sex: Masculino o Femenino

Marital Status/Estado civil: Escoje alguna
de estas opciones
MARRIED - CASADO
CIVIL UNION - UNION CIVIL
SINGLE - SOLTERO
WIDOWED - VIUDO
DIVORCED - DIVORCIADO
LEGALLY SEPARATED - LEGALMENTE
SEPARADO

Date and Place of Birth. Todas las
respuestas deben ser iguales a las
registradas en su pasaporte

State/ Province: Se refiere al
Departamento, de la ciudad donde
naciste



Personal Information 2

Nationality/Nacionalidad (Selecciona
dentro de las opciones)

A la pregunta ¿Mantienes o has tenido
alguna otra nacionalidad diferente a la
que indicaste en la parte superior de este
formulario? contesta según tu caso

National Identification Number: Ingresa el
número de identificación Nacional o
Cédula

U.S. Social Security Number/ Número de
Seguridad Social de los Estados
Unidos de Norteamérica: Número de 9
dígitos que algunos repitentes o
aplicantes han recibido en su temporada
pasada. Si no cuentas con este número,
ya sea porque es tu primera vez, no lo
recibiste o lo perdiste, señala la opción
Does Not Apply

Número de Identificación de
Contribuyente en los Estados Unidos,
señala la opción Does Not Apply
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Travel Information5

Purpose of trip to the U.S./Propósito
del Viaje: Del listado que aparece
escoja la opción EXCHANGE
VISITOR (J)



Es muy importante que revises dos veces
las opciones que marques en la primera
pregunta ya que de esto depende la
categoría de visa a la que estas aplicando

Si por algún motivo eliges la opción que
no es y solo te das cuenta de esto al
finalizar el formulario, debes realizar una
nueva solicitud y completar el formulario
nuevamente, ten en cuenta que al
realizar un nuevo formato tu numero de
DS-160 cambia.

Especifique/Specify: EXCHANGE
VISITOR (J1)

A la pregunta: Have you made
specif travel plans? Responde que
No, ya que en caso de poner si
preguntará información de los
vuelos, lugares de estadía y tiempo



Intendent Date of arrival: La fecha
que aparece en tu placement offer como
Arrival Date

En tu perfil de Camp Leaders en la
sección Documents, esta tu “Placement
Offer” es muy importante que tengas a la
mano esta información ya que te ayudará
a completar cada espacio

Intended lenght of stay in U.S/
Duración de tu estadía: Número de
días que dura tu contrato.
Aunque tengas planeado llegar unos días
antes o quieras aprovechar tus días de
gracia después de tu contrato, debes
poner únicamente los días de duración 
de tu contrato, esta información la
encuentras también en tu placement
offer 

Address where you will stay in the
U.S./Dirección en la que te
hospedarás dentro de los Estados
Unidos: Escribe la dirección de tu
campamento
 
Las direcciones en USA pueden ser
confusas e incluso tu campamento 
puede tener dos, para completar esta
información es muy importante que
revises nuevamente tu placement offer,
allí encuentras la dirección que debes
poner en el formulario

Ejemplo:

123 Very Far Road
Faraway Kingdom
PE
01234
United States

Si la dirección en tu placement
offer aparece asi: 

Ten en cuenta lo siguiente:  

Street address: 123  Very Far
Road
City: Faraway Kingdom
State: PE
Zip-code: 01234



Persona/Entidad que paga tu
viaje: Selecciona alguna de estas
opciones

Self – En el caso en que seas tu
el que cubra los gastos del viaje
Other Person – En caso que otra
persona tal como padres o tutor
son quienes cubrirán los gastos
del viaje
Company/Organization – En caso
que una compañía u organización
cubra los gastos del viaje

Travel Companions Information 6
Are there other persons travelling with you?/¿Hay otras personas viajando contigo? NO.

Incluso para hermanos se sugiere responder
NO, a menos que vayan a trabajar en el 
mismo campamento.
Esta pregunta se formula específicamente 
para familias en viajes de turismo

Previous U.S Travel Information7
Contesta SI o NO a las preguntas de esta sección

Si la respuesta es afirmativa en alguna de estas
preguntas, proporciona la información adicional
sobre visitas a Los Estados Unidos y visas
anteriores que se encuentra en tu pasaporte
actual y pasaportes anteriores

Proporciona información completa y precisa a
todas las preguntas que requieren explicación



Si has estado anteriormente en USA deberas
proporcionar información sobre tus visitas y
tiempo de estadía en los últimos 5 años

Si tu última estadía en USA fue el verano
pasado porque estuviste trabajando en un
campamento, debes incluir el tiempo total que
estuviste en el país, desde el día que llegaste a
USA hasta el día que saliste.
Consejo: utiliza un contador de días o de
semanas de Google para calcular el tiempo
total que permaneciste en USA 

Si alguna vez te han emitido una visa para los
Estados Unidos debes incluir la información
sobre esta.
Date last visa was issued/ Fecha en que se
emitió la última visa: revisa tu visa impresa en
el pasaporte la fecha aparece como “Issue
Date”

Visa Number/Número de Visa: se refiere al
número de tu visa impresa en tu pasaporte,
este es el número rojo que encuentras al lado
derecho de tu visa

Fecha de emisión de tu visa 

Número de visa

Ejemplo:



Have you been ten-printed? Esta pregunta
significa que si te han tomado las
impresiones digitales de tus huellas en
solicitudes de visa anteriores. Recuerda que
si has realizado una solicitud de visa en el
pasado para Estados Unidos (después de
haber cumplido los 16 años), ya te han
tomado previamente impresiones de tu
huellas

Adress and Phone Information8

Importante

Si tienes alguna condición
medica que impide que tus
huellas dactilares no sean
legibles, no te preocupes!

El sistema de lectura de huellas
de la embjada es de alta
tecnología y no tendras
inconveniente, sin embargo
puedes llevar contigo una carta
medica donde explique tu
condición 

Street Address: Dirección de tu domicilio

City/Ciudad

State-Province/Departamento

Postal Zone/ZonaPostal: Consúltalo
en la página de código postal de tu
ciudad

Country/País: Selecciona tu país en
la lista de opciones

Mailing Address/Dirección para envío
de correspondencia
¿La dirección para envío de tu
correspondencia es la misma que la
de tu domicilio?

Phone: Registra tu número de
teléfono actual. En la pregunta de si
has tenido otros números, de ser así
selecciona Sí y registra otros
números que hayas tenido.

https://visor.codigopostal.gov.co/472/visor/


Email address: Registra tu correo
electrónico principal. En la pregunta
de si has tenído otras direcciones, de
ser así, selecciona Sí y registra otras
cuentas que maneje

Social Media: Selecciona la
plataforma en la que tienes una
cuenta activa, y luego registra tu
usuario. Si manejas cuentas en más
de una plataforma, selecciona 
'Add Another' y registra todas las redes que
manejes, hoy en día es parte fundamental del
proceso de solicitud de visa

Información importante sobre tus redes sociales

Para la solicitud de visa J-1, es obligatorio que tus perfiles de redes sociales de los últimos 5
años estén públicos, ya que el gobierno de EE.UU. los revisa como parte del proceso de
seguridad y verificación. 
Debes proporcionar todos tus nombres de usuario en el formulario de solicitud (DS-160) y
asegurarte de que los perfiles públicos reflejen un comportamiento adecuado y valores
positivos.

Puntos clave sobre las redes sociales
Obligatorio hacerlos públicos: Debes cambiar la configuración de privacidad de todas tus
cuentas de redes sociales a "público" desde este momento
Proporcionar toda la información: Es fundamental listar todos tus nombres de usuario
(handles) de redes sociales utilizados en los últimos cinco años en el formulario DS-160
Verificación de seguridad: La revisión de redes sociales es una medida de seguridad
nacional para identificar posibles riesgos
Sé honesto y preciso: Proporciona una lista completa y veraz de tus perfiles. Omitir
información puede llevar al rechazo de la visa y la inelegibilidad futura.
Si no usas redes sociales: Si no tienes cuentas, prepárate para explicarlo con claridad
durante la entrevista
Refleja tus valores: Asegúrate de que tus perfiles públicos sean coherentes con tu
solicitud y presenten de forma positiva tus intereses y habilidades, especialmente si
estás relacionado con el programa de intercambio



Número de la
libreta

Passport Information9
Passport Type/Tipo de pasaporte:
De las opciones selecciona
REGULAR

Passport/Travel Document Number:
Código Alfanumérico que aparece
en la hoja principal del pasaporte

Passport Book Number/Número de la
libreta: El Book Number suele
ser un código alfanumérico que
aparece en la contraportada de tu
pasaporte o en la hoja principal en
color rojo, puede ser el mismo
número de tu pasaporte

Número de
pasaporte

Country that issue Passport/País
que expidio el pasaporte: El que
aparezca en tu pasaporte

Where was the Passport
Issued/Donde fue expedido el
pasaporte: Indica la Ciudad,
Departamento o Estado, (Solo si
aparece en tu pasaporte), País y
fecha en el formato que el
formulario te solicita



U.S Point Of Contact Information10
Contact Person/Persona de contacto:
Escribe el nombre del director o la
persona con la que mantienes
contacto de tu campamento

Organization Name/Nombre de
Organización: Debes escribir el
nombre completo de tu
campamento

Relationship to you/Parentesco:
Selecciona la opción EMPLOYER

Address and Phone Number of Point
of Contact/Dirección y numero
telefónico de contacto: Debes
incluir la información del
campamento.

IMPORTANTE: La información
requerida en esta sección la
encuentras en tu placement offer

Importante
El nombre de la persona
encargada de tu campamento
lo encuentras en la última
página de tu Placement Offer
(Perfil de Camp Leaders
sección Documents)

Family Information: Relatives11
Ingresa los Apellidos, Nombres y
Fecha de Nacimiento de ambos
padres

Si por algún motivo no tienes
conocimiento de la información de
alguno de tus padres puedes poner
“DO NOT KNOW”



Contesta apropiadamente a las
preguntas sobre la permanencia 
de algún familiar (Immediate Relative)
en los Estados Unidos
IMPORTANTE: Not including parents/
no incluyas a tus padres, si tu mamá
y/o papá se encuentran en USA
debes seleccionar la opción en la 
pregunta anterior 

Si tu respuesta es “YES” ten en
cuenta que debes tener información
clara y correcta sobre ellos, revisa las
imágenes de referencias antes de
responder 

Present Work/ Education/ Trainning12
Primary Occupation/Ocupación
principal: si eres estudiante activo
debes seleccionar la opción
“Student” y completar la
información de tu Universidad:
nombre, dirección, teléfono, fechas de
inicio y terminación (aproximada, en
caso de no tener la fecha exacta),
persona de contacto, etc....
IMPORTANTE: sabemos que por
temas externos algunos han
suspendido semestre o se han
atrasado, la información que incluyan
en esta sección debe coincidir con su
certificado de estudios (2026-1)

Si tu respuesta es “NO” luego te
preguntará si tienes otro tipo de
familiares en USA (Any other
relatives)



Si eres empleado, selecciona la
categoría que más coincide
estrechamente con tus funciones, 
luego ingresa los detalles sobre tu rol

Were you previously employed?/
¿has tenido un trabajo previamente?
Debes dar detalles de tus trabajos
anteriores (últimos 5 años)

Si has trabajado en campamento
de verano en años anteriores
asegúrate de incluirlos

Have you attended any educational
institutions at a secondary level or
above?/¿Has asistido a algún centro
educativo? instituciones de nivel
secundario o superior?

Importante

Esta pregunta se formula en
tiempo pasado. Incluye los
estudios que hayas cursado,
como tu grado escolar y/o
universitario. 
Si comenzaste alguna carrera
o estudio y no lo finalizaste,
debes incluirlo.

Security and background information13
Este es un cuestionario dividido en varias
partes. Se recomienda proporcionar
información completa y precisa a todas las
preguntas que requieren una explicación 

Una visa no puede ser expedida a
personas que están dentro de
categorías específicas que por ley
prohíben el ingreso a los
Estados Unidos

A la pregunta: Monthly Salary in Local Currency (if employed)
Debes tener en cuenta que si contestas en relación a tu Primary Ocupation, es decir
que si eres estudiante lo dejas en blanco.
Si por el contrario tu Primary Ocupation es trabajador, debes completar la pregunta
en relación a tus ingresos mensuales



Al aplicar para una visa J1, estas
dentro de la categoría de visas
otorgadas más comúnmente a
estudiantes, por este motivo solicitan
que proporciones información de 2
personas de contacto en tu país de
residencia

Para cada uno de tus contactos debes
incluir dirección, teléfono y zipcode.
En caso de no tener este ultimo
puedes seleccionar “Does not apply”

Aunque esta pregunta sugiere que vas
en la categoría estudiante, se trata
de información genérica para este tipo
de visa. Vas en un intercambio
cultural y por eso solicita dos
contactos

Additional point of contact information14

Sevis Information15
Sevis ID: Este código se encuentra en
la sección VISA del perfil de Camp
Leaders.

Program ID: Este código es según el
programa que elegiste y se encuentra
publicado en la sección VISA del perfil
de Camp Leaders.

A la pregunta si tienes
alguna intención de
estudiar en los Estados
Unidos responde NO.



Upload Photo16
Al final del formulario DS-160, carga una fotografía digital reciente de tu rostro que
cumpla con los requisitos especificados al inicio de esta guía

Application review17
Imprime o guarda en tu computador el formulario Ds-160 y asegúrate que tus
respuestas sean correctas, una vez firmado no podrás ver nuevamente esta
información. Las respuestas que proporciones en este formulario son
importantes para tu entrevista Consular 

 Preparer of Application Submitting
the Form

18

En la pregunta: Did anyone assist you in
filling out this application? 
Debes poner No, aunque te hemos
proporcionado una guía, esta pregunta
se refiere a agencias tramitadoras
exclusivamente de visas 

Completa la ultima sección registrando
el número de tu pasaporte e ingresando
el código que aparece en tu aplicación.
Una vez finalizada esta sección tu
aplicación ya esta completa.

Termina este proceso haciendo click en
SIGN AND SUBMIT APPLICATION



Pasos a seguir 

Existe solo una página web autorizada
para programar una cita de trámite de
visa para los Estados Unidos. 

Por favor no realices ningún pago ni
proporciones ningún tipo de información
en ningún otro sitio web.

Link para solicitar tu
cita de CAS y
Embajada 

https://ais.usvisa-info.com

Una vez completado tu formulario Ds-160 debes ingresar a la página de la
embajada para solicitar tus citas

Confirmation19
IMPRIME EN LASER esta página de
confirmación. El Código de barras DEBE ser
claro y legible en la página impresa.
IMPORTANTE: esta es la confirmación que
debes llevar el día de tus citas.

Selecciona la opción print application y
guarda una copia en tu computador esta
opción te mostrara todas las respuestas del
formulario, revísala cuidadosamente.

No te preocupes si no te carga la foto es
normal que el formulario te aparezca sin foto.


